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řád SOUSTŘEDĚNÍ
1. Řídím se pokyny trenérů:
· Michal Janeba
· David Žikeš
· Karel Hron

· Ondřej Pachman
· Michal Svoboda
2. Dodržuji Rozvrh soustředění
· Hraju nohejbal, sportuji, odpočívám, jím, spím  :-) 

3. Dbám na bezpečnost svou i ostatních
· Nepřeceňuji své síly.

· Neničím přírodu.
· Zranění, nevolnost i bolest hlásím ihned zdravotníkovi.

· Dodržuji hygienu, pravidelně piju. 

4. Zákaz:
· Svévolně opouštět rekreační středisko.

· Být jinde než v prostoru chatek či hřišť bez vědomí trenérů.

· Ničit majetek a zařízení RS.









nohejbalové soustředění 13-19 pořádané TJ Sokol Modřice 

„Dorost pod Templákem 2017 - partnerský kemp Českého nohejbalového svazu“

